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 Promouvoir les opérations techniques mises en œuvre 
sur le bassin en faveur des espèces piscicoles migra-
trices ; 

 Faire connaître ces espèces patrimoniales, souvent 
méconnues du grand public ; 

 Le travail auprès d’un public jeune (scolaire et périsco-
laire) doit contribuer à faire des jeunes d'aujourd'hui 
les éco-citoyens de demain et à leur faire connaître la 
richesse du milieu aquatique local (bassin de la Ga-
ronne) pour mieux le protéger ; 

 La participation à des manifestations sur le territoire 
permet d’avoir des journées d’échanges avec divers 
publics et de toucher une grande diversité de per-
sonnes tant au niveau social qu’intergénérationnel. 

Bilan 

 

Perspectives 

 

Chiffres clés 
 

Projet saumon en classe 
 
 
16 incubateurs installés en 2023 : 13 

durant l’année scolaire 2022-2023 
et 3 à la fin de l’année 2023 

 
Un peu plus de 830 élèves sensibilisés 

de la maternelle au lycée 

 

Participation à des manifesta-
tions 
 

25 journées de participation à des ma-
nifestations sur le territoire d’Occi-
tanie, secteur Midi-Pyrénées 

 
 

Plus de 9 300 personnes sensibilisés 

 
Nombreuses collaborations 

(partenaires historiques et nou-
veaux partenaires)  

 
Bilan sensibilisation directe 
1 970 jeunes  
Près de 9 300 personnes du 
grand public 
Total 11 300 personnes touchées 

RESUME  
Education à l’Environnement en Occitanie, secteur Midi-Pyrénées 

Thème poissons migrateurs 

L’année 2023 a permis de conforter l’ensemble du dispositif 
d’élevage de saumon en classe. Ce dispositif rencontre 
toujours un vrai succès auprès des élèves. La quasi-totalité 
des établissements concernés par le projet « Saumon en 
classe » a pu bénéficier d’une journée au bord de l’eau 
pour aller relâcher les petits saumons.  

Les manifestations grand public se reprogramment et lors 
de ces journées, organisées la plupart du temps à l’exté-
rieur, le public a répondu présent, montrant un intérêt cer-
tain pour la biodiversité et la nature en général. 

L’exposition Odyssée Garonne a pu continuer, durant l’an-
née 2023, son itinérance le long de la Garonne et a rencon-
tré un franc succès ! 

Améliorer et développer des outils de sensibilisation auprès 
de tout public et en particulier auprès des plus jeunes. 

Renforcer et développer des partenariats. 

Diversifier nos sources de financement. 

Objectifs de l’action 
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INTRODUCTION 

 

L’association MIGADO a développé depuis 2013 une action de sensibilisation, de communication et 
d’éducation à l’environnement en Occitanie dans le secteur Midi-Pyrénées, sur la thématique des 
poissons migrateurs afin de répondre, dans un premier temps, aux sollicitations de différents 
partenaires (participation à des manifestations, demande de visites de sites…). 

Cette action d’éducation à l’environnement et au développement durable s’appuie également sur la 
mesure MP01 du PLAn de GEstion des POissons MIgrateurs – PLAGEPOMI, intitulée « Renforcer 
la communication sur les programmes de gestion et de restauration des poissons migrateurs ». Ce plan 
de gestion constitue un cadre unique et cohérent de gestion des poissons migrateurs de part et d’autre 
de la salure des eaux jusqu’à la limite transversale de la mer. Etabli sur le bassin de la Garonne, de la 
Dordogne, de la Charente, de la Seudre et de la Leyre, il définit les grandes orientations qui contribuent 
toutes au maintien ou à l’accroissement des effectifs des 7 espèces concernées. 

Les actions proposées dans le cadre de l’éducation à l’environnement permettent de promouvoir 
les opérations techniques mises en œuvre sur le bassin en faveur des espèces piscicoles migratrices 
et ont pour objectif de faire connaître ces espèces patrimoniales, souvent méconnues du grand 
public. Les interventions permettent également d’aborder des thématiques plus larges liées à la 
biodiversité, au développement durable et au fonctionnement des milieux aquatiques (interaction 
Homme/milieu). Elles allient un côté théorique mais également pratique, en particulier lors de la mise en 
place des incubateurs d’œufs de saumon atlantique dans les établissements scolaires. 

Les actions concernent la sensibilisation d’un jeune public, essentiellement pendant le temps 
scolaire avec des interventions ponctuelles, des visites de sites ou la mise en place d’incubateurs d’œufs 
de saumon (projet s’inscrivant sur une durée de plusieurs mois). Nous travaillons également sur le volet 
périscolaire avec l’organisation et la participation aux journées du Loisir Scientifique et du Loisir Nature 
aux côtés du CIRASTI Exposciences en Occitanie. L’objectif est de contribuer à faire des jeunes 
d'aujourd'hui les écocitoyens de demain et de leur faire connaître la richesse du milieu aquatique local 
(bassin de la Garonne) pour mieux le protéger. Le deuxième volet abordé concerne la sensibilisation du 
grand public lors de journées portes ouvertes sur nos lieux d’implantation ou lors de notre participation 
à des événements / manifestations en Occitanie dans le secteur Midi-Pyrénées. Ces journées 
d’échanges permettent de toucher une grande diversité de personnes tant au niveau social 
qu’intergénérationnel. 
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1 CONTEXTE ET OBJET DE L’ACTION 

L’année 2023 a permis de poursuivre ce projet, initié en 2013, consacré à la sensibilisation et à 
l’éducation à l’environnement en Occitanie, secteur Midi-Pyrénées, sur la thématique des poissons 
migrateurs. Nous avons également eu l’opportunité de renforcer les partenariats existants. 

Les actions techniques mises en œuvre par MIGADO sur le bassin de la Garonne envers les 
poissons migrateurs ont servi de support aux actions de communication, d’éducation à l’environnement 
et au développement durable proposées en 2023. 

La thématique principale abordée concerne les poissons migrateurs : Qui sont-ils ? Où vivent-ils ? 
Qu’est ce qui les différencie des autres poissons ? Quelles sont les espèces présentes sur le bassin de 
la Garonne ? Quelles sont les actions mises en œuvre pour leur gestion (différents types de suivis : 
station de contrôle ou suivi biologique) ou leur restauration (cas du saumon atlantique et de l’esturgeon 
européen avec les piscicultures dédiées à leur élevage pour permettre leur réintroduction dans le milieu 
naturel). 

La deuxième thématique principale est l’eau ; elle permet d’aborder les notions de bassins versants, 
de milieux aquatiques et de leurs diversités (habitats) ou de la richesse biologique des cours d’eau avec 
la répartition des espèces selon leurs exigences écologiques. 

Des thématiques plus générales sont également traitées en lien avec le développement durable par 
rapport à la gestion des ressources vivantes ou du milieu aquatique. Les activités humaines passées et 
présentes sont en lien direct avec l’état actuel des populations de poissons migrateurs et de leurs 
habitats (hydroélectricité, extraction de granulats dans le lit mineur, pêche…) ; les thématiques suivantes 
peuvent aussi être abordées comme la continuité écologique des espèces (migrations de 
montaison/dévalaison), le transport des sédiments ; la qualité des habitats vis-à-vis de la qualité de l’eau 
et de la qualité des sédiments… 

Les actions proposées concernent 2 types de public : 

- Le public jeune qui comprend les scolaires et le périscolaire. La sensibilisation des scolaires 
a été réalisée à travers des interventions ponctuelles en classe ou à l’occasion de visites de sites. 
Des incubateurs d’œufs de saumon ont également été installés dans une quinzaine 
d’établissements scolaires volontaires et ont permis aux élèves, pendant plusieurs mois, de suivre 
le développement des œufs : de l’éclosion des petits saumons jusqu’à leur lâcher dans le milieu 
naturel. En 2023, la plupart des élèves ont pu aller relâcher eux-mêmes leurs poissons. La 
sensibilisation des périscolaires s’est faite lors de la journée mondiale de l’eau, le 22 mars, avec le 
SMDEA 09 sur Foix (illustration 1), lors de deux journées organisées par le CIRASTI-Mouvement 
des Exposciences en Occitanie à savoir la Journée du Loisir Scientifique à la cité de l’Espace à 
Toulouse le 27 avril (illustration 2) et la Journée du Loisir Nature en partenariat avec le Conseil 
Départemental de la Haute-Garonne à la forêt de Buzet à l’automne 2023. 

 

Illustration 1. Journée mondiale de l’eau à Foix (Source MIGADO) 
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Illustration 2. Journée du loisir scientifique à la Cité de l’Espace (Source MIGADO) 

- Le grand public lors de manifestations ou d’événements tels que la Fête de la science, des 
journées d’informations, le Joli Mois de l’Europe en Occitanie, les journées du Patrimoine … 

- L’exposition Odyssée Garonne a pu poursuivre son itinérance sur le territoire riverain de la 
Garonne (illustration 3). 

 

Illustration 3. Animation autour de l’exposition Odyssée Garonne à l’espace ODYSSELEC de Golfech 
(Source MIGADO) 
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2 LES ACTIONS DE SENSIBILISATION, DE COMMUNICATION ET 
D’EDUCATION A L’ENVIRONNEMENT EN OCCITANIE SECTEUR MIDI-
PYRENEES 

Les actions engagées en 2023 se déclinent autour de plusieurs axes : 

 Le programme « saumons en classe » avec l’expérimentation avec les incubateurs 
d’œufs de saumon Atlantique installés en milieu scolaire ; 

 Les visites des stations de contrôle ; 

 La participation à diverses manifestations ; 

 L’itinérance de l’exposition « Odyssée Garonne » 

 Les partenariats ; 

 Les formations ; 

 Le développement d’outils de communication adaptés aux différents publics rencontrés. 

 

2.1 L’expérimentation avec les incubateurs d’œufs de saumon atlantique – public 
scolaire essentiellement 

L’association MIGADO propose la mise à disposition d’incubateurs d’œufs de saumon 
atlantique à des établissements scolaires volontaires. Le protocole consiste à déposer des œufs de 
saumons dans des aquariums équipés d’un groupe froid permettant de conserver une température de 
l’eau aux alentours de 10 °C (optimum de température pour le développement de cette espèce). 

Les incubateurs d’œufs de saumon atlantique (Illustration 4) servent d’outil pédagogique aux 
enseignants durant plusieurs mois, de décembre/janvier jusqu’au mois d’avril/mai. Ce projet a pour 
objectif d’enseigner aux enfants le respect de l’environnement et s’inscrit dans un cadre scientifique 
plus général. En effet, il est possible, selon les classes, d’aborder différentes thématiques comme la 
notion de bassin versant, le cycle de l’eau, la reproduction chez les animaux, les poissons, la notion de 
proie-prédateur… 

 

Illustration 4. Incubateur pédagogique (Source MIGADO) 

À la suite de contacts pris avec des enseignants ou des établissements scolaires, 13 aquariums 
ont été installés au niveau de la Région Occitanie, secteur Midi-Pyrénées durant l’année scolaire 2022-
2023 (tableau 1) et 3 à la fin de l’année 2023 pour l’année scolaire 2023-2024 (tableau 2). 
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Tableau 1. Liste des établissements concernés par la mise en place d’incubateurs d’œufs de saumon 
(année scolaire 2022-2023) 

Nom de l’établissement Département Classe 

Ecole Elémentaire de Varilhes 09 Tout l’établissement 

Ecole Maternelle Buffon, Toulouse 31 Grande section 

Ecole Maternelle Littré, Toulouse 31 Tout l’établissement 

Ecole Elémentaire de Saint-Elix le Château 31 CM1-CM2 

Ecole Elémentaire Grand Selve, Toulouse 31 CE1-CE2 

Ecole Elémentaire La Terrasse de Toulouse 31 CE1-CE2-CM2 

Ecole Elémentaire de Saint-Orens de Gameville 31 6 classes du CP au CE2 

Ecole Elémentaire d’Escalquens 31 CP-CE1 

Collège Hubertine Auclert, Toulouse 31 6ème 

Lycée Berthelot, Toulouse 31 2nde,  

Ecole Elémentaire d’Auriac sur Vendinelle 31 Tout l’établissement 

Ecole Elémentaire de Sorèze 81 CE2-CM1 

Association Le train de la vie, Castres 81 Tout l’établissement 

Total élèves sensibilisés 780 

 

Tableau 2. Liste de l’établissement dont l’installation de l’incubateur a été faite en 2023  
(année scolaire 2023-2024) 

Nom de l’établissement Département Classe 

Ecole Maternelle de la Maourine, Toulouse 31 Grande section 

Ecole Elémentaire La Terrasse, Toulouse 31 CM2 

Collège de Quint-Fonsegrives 31 
Les classes de M. 

ANDRIEU 

Total élèves sensibilisés 50 

 

L’implication des enseignants et des encadrants est essentielle pour la réussite de ce type de 
projet. Toutefois, il est également nécessaire de planifier l’organisation du personnel de l’association 
MIGADO afin que l’opération se déroule dans les meilleures conditions. 

L’incubateur est mis gratuitement à disposition de l’établissement scolaire. L’installation du 
matériel et l’intendance du dispositif au cours de l’opération sont assurées par le personnel technique 
de l’association MIGADO. 
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Lors de l’installation, une intervention en classe (Illustration 5) est programmée avec 
l’enseignant pour, selon le niveau, présenter l’anatomie d’un poisson, les espèces migratrices 
présentes sur le bassin de la Garonne et, en particulier, le saumon ; le cycle biologique de ces espèces 
ainsi que le dispositif mis en place dans l’établissement. Le protocole de suivi est expliqué aux élèves 
qui auront un certain nombre de paramètres à noter quotidiennement et un certain nombre de tâches 
à réaliser pour que tout se passe pour le mieux lors du développement du stade œuf au stade alevin. 
Ils doivent être attentifs à l’évolution de la température de l’eau, aux composés chimiques (nitrates, 
nitrites) ce qui implique de faire des changements d’eau ; surveiller le développement des œufs puis, 
enlever les œufs ou les alevins morts. Les élèves participent ensuite à l’installation du dispositif 
(Illustration 6). 

  

Illustration 5. Interventions en classe (Source MIGADO) 

 

   

Illustration 6. Installation et mise en eau de l’aquarium dans les écoles de Saint-Orens et d’Escalquens 
(Source MIGADO) 

Les œufs proviennent de la pisciculture de Bergerac (24) ou de celle de Pont-Crouzet (81). Le 
centre de reconditionnement du saumon atlantique de Bergerac est dédié à la conservation de poissons 
ayant effectué un cycle complet de migration, entre l'Océan Atlantique Nord et le bassin versant 
Gironde-Garonne-Dordogne. La pisciculture de Pont-Crouzet, sous gestion MIGADO, est dédiée à la 
production des sujets de repeuplement du bassin de la Garonne (sur l’Ariège, la Garonne en amont de 
Montréjeau et la Neste). Les œufs (une centaine par aquarium) sont installés dans l’aquarium dans le 
courant du mois de janvier/février (Illustrations 7 et 8). Ils vont incuber pendant quelques jours, avant 
les premières éclosions. Lors de la venue du personnel de MIGADO pour apporter les œufs, un film 
est présenté sur la reproduction naturelle et artificielle du saumon atlantique. Un temps est également 
pris pour l’observation des œufs, au stade œillés. Pour les plus petits, une observation est proposée à 
l’œil nu ou à l’aide de loupes manuelles ; alors que pour les plus grands, cette observation peut être 
réalisée à l’aide d’une loupe binoculaire. 
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Illustration 7. Les œufs de saumon (Source MIGADO) 

  

Illustration 8. Observation et installation des œufs de saumon (Source MIGADO) 

Les élèves suivent le développement des œufs, puis des alevins (Illustration 9). Une fois que 
les alevins peuvent se nourrir (vésicule vitelline résorbée), une sortie sur le terrain est organisée pour 
la remise à l’eau dans le milieu naturel. 

  

Illustration 9. Alevin vésiculé à gauche et alevin à droite (Source MIGADO) 

En temps normal, selon les classes et les moyens dont chaque établissement dispose, les 
alevins sont remis à l’eau par les élèves ou récupérés par le personnel de MIGADO qui se charge soit 
de les remettre à l’eau, soit de les ramener à la pisciculture de Pont-Crouzet. 

Cette année, nous avons pu organiser, dans la majorité des cas, une journée au bord de l’eau 
pour que les élèves puissent relâcher les alevins de saumon atlantique (Illustration 10). 
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Illustration 10. Lâchers d’alevins de saumons avec les écoles de St Elix le Château, de Sorèze, l’école Littré 
de Toulouse, le collège Hubertine Auclert (Source MIGADO) 

Des ateliers ont pu être proposés au moment du lâcher des alevins, sur le territoire de la 
Réserve Naturelle Régionale Confluence Garonne-Ariège à Portet-sur-Garonne ou Lacroix-Falgarde. 
Ces ateliers ont consisté à observer les invertébrés du fond des cours d’eau, future source de nourriture 
pour les alevins relâchés ; les arbres de la ripisylve ; au repérage géographique sur le bassin de la 
Garonne grâce à la Fresque Garonne Grandeur Nature, à de la lecture de paysage ou des ateliers pour 
les plus jeunes sur les métiers liés à l’eau, au cycle de l’eau, aux traces d’animaux, à l’anatomie d’un 
saumon atlantique… (Illustration 11). 

  



MIGADO - Education à l’Environnement en Occitanie sur la thématique des poissons migrateurs de la Garonne - 2023 

9 

 

 

  

Illustration 11. Ateliers proposés lors la journée au bord de l’eau dans le cadre du lâcher des alevins de 
saumon (Source MIGADO) 

 

A l’issue de l’expérience, un diplôme est remis à chaque élève et à l’établissement scolaire 
concerné pour leur contribution au Plan de restauration du saumon atlantique sur le bassin de la 
Garonne (Illustrations 12 et 13). 
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Illustration 12. Diplôme remis au lycée Berthelot de Toulouse suite à la mise en place d’un incubateur 
d’œufs de saumon atlantique (Source MIGADO) 

  

Illustration 13. Remise des diplômes aux élèves de l’école de Sorèze lors de la journée du lâcher des 
alevins suite à la mise en place d’un incubateur d’œufs de saumon atlantique (Source MIGADO) 

 

2.2 Visites des stations de contrôle 

Ces visites sont organisées pour un public jeune ou lors de manifestations à ampleur nationale 
régionale ou mondiale (journée mondiale des poissons migrateurs) en direction du grand public. 

Les stations de contrôle sont habituellement situées au niveau de dispositifs de franchissement 
équipant des obstacles à la libre circulation (barrages hydroélectriques). Elles permettent de 
comptabiliser les effectifs de poissons passant soit à l’amont des barrages (migration de montaison), 
ou lors de leur dévalaison (lorsque les poissons suivent le courant pour rejoindre l’Océan Atlantique). 

Ces visites se déroulent généralement sur les stations de contrôle de Golfech (82), au Bazacle 
à Toulouse (31), à Carbonne (31) et à Camon/Pointis (31) - Illustration 14. 
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Illustration 14. Localisation des stations de contrôle des migrations sur le bassin Garonne-Dordogne 

La station de contrôle de Golfech n’est ouverte au public qu’occasionnellement. Toutefois, un 
circuit de visite a été conçu et permet de guider les groupes au-dessus de la restitution des groupes 
hydroélectriques, au pied de l’ascenseur à poissons et de la passe à anguilles puis dans un local 
aménagé avec différentes informations et disposant d’une vitre de visualisation permettant l’observation 
des poissons en temps réel. 

La station de contrôle du Bazacle se situe à l’Espace EDF Bazacle, en plein centre de Toulouse 
et en bordure de Garonne. Le site est en cours de ré-aménagement. 

La station de contrôle de Carbonne n’est généralement pas ouverte au public. 
Exceptionnellement des visites peuvent être proposées conjointement avec EDF pour la visite de la 
station de piégeage et des installations de production de l’électricité. 

La station de contrôle de Camon se situe en amont de Montréjeau, ouverte 3 mois par an entre 
les mois de mars et mai, elle permet de contrôler et de piéger les jeunes saumons qui dévalent (appelés 
smolts). Cette station n’est généralement pas accessible au public. 

Le tableau 3 reprend la liste des interventions réalisées en 2023 dans les stations de contrôle 
du bassin de la Garonne. 

La plupart des interventions ont pu se tenir, permettant des rendez-vous avec le grand public, 
à partir du printemps (Golfech, au Bazacle et à Camon – illustrations 15 et 16). 

L’accompagnement des BTS G1 et G2 en formation initiale et des G2 en formation 
apprentissage du Lycée agricole de Fonlabour, à Albi (81) sur la visite de l’ascenseur à poissons de 
Golfech s’est fait suite à une intervention préalable dans leur établissement sous la forme d’une 
présentation PowerPoint suivie d’un temps d’échange, le 7 février 2023, pour 56 élèves et apprenants. 

Tableau 3. Liste des interventions dans les stations de contrôle du bassin de la Garonne 

Date Lieu 
Type de 
public 

Manifestation 

14 mars 
2023 

Golfech Scolaires 
Visite accompagnée avec les BTS du 

lycée agricole de Fonlabour (81) 

24 mai 
2023 

Golfech Grand Public 
Animation sur les poissons migrateurs 

autour de l’exposition Odyssée 
Garonne 

Tuilières 

Mauzac 

Golfech 

Le Bazacle 

Carbonne 

Pointis de Rivière / 
Camon 
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16 juin 
2023 

Carbonne Scolaires 

Visite accompagnée du piège de 
Carbonne lors de la journée de lâcher 

des alevins de saumons avec l’école de 
Saint-Elix le Chateau 

24 juin 
2023 

Golfech Grand Public 
Animation sur les poissons migrateurs 

autour de l’exposition Odyssée 
Garonne 

27 juillet 
2023 

Golfech Grand Public 
Animation sur les poissons migrateurs 

autour de l’exposition Odyssée 
Garonne 

2 août 2023 Golfech Grand Public 
Animation sur les poissons migrateurs 

autour de l’exposition Odyssée 
Garonne 

16 
septembre 

2023 
Golfech Grand Public 

Animation sur les poissons migrateurs 
autour de l’exposition Odyssée 

Garonne 

Eté 2023 Golfech Grand Public Visite de l’ascenseur à poissons 

Année 2023 Camon 
Scolaires 

essentiellement 
et grand public 

Visite du piège 

 

   

 

Illustration 15. Accompagnement des visiteurs à Golfech (Source MIGADO) 
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Illustration 16. Accompagnement des scolaires lors de la visite de Carbonne  

 

2.3 Visite de la salmoniculture de Pont-Crouzet 

Sur ce site, sous gestion MIGADO, peuvent être organisées des journées de découverte à 
l’attention des scolaires mais également des journées portes ouvertes pour le grand public. La 
découverte de la pisciculture permet de cibler une espèce, le saumon atlantique, son élevage pour la 
réintroduction de l’espèce dans le bassin de la Garonne, mais également les actions mises en œuvre 
pour son suivi biologique (reproduction naturelle, pêches électriques…). En 2023, il n’y a pas eu de 
visite programmée. 

         

2.4 Participation à divers événements ou manifestations 

MIGADO a participé en 2023 aux manifestations suivantes : 

- Festival Scientilivre les 18 et 19 mars 2023, organisé par l’association Délires d’Encre 
à Labège (31). Il s’agissait de la 23ème édition consacrée, cette année, à l’alimentation : 
« Scientilivre ajoute son grain de sel ». MIGADO a proposé un atelier de découverte des 
poissons migrateurs de la Garonne et de leur alimentation en fonction de leurs stades 
de vie (illustration 17). L’affiche et le programme de la manifestation sont présentés en 
annexe I. 
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Illustration 17. Festival Scientilivre à Labège (Source MIGADO) 

  
- Foire aux plantes et biodiversité à Castanet (31) le 19 mars 2023, organisée par 

l’association Sève de Cocagne. MIGADO a proposé un stand de présentation de 
l’association avec de la documentation sur les espèces migratrices et sur les actions 
portées par l’association (illustration 18). L’affiche et le programme de la manifestation 
sont présentés en annexe II. 

     

Illustration 18. Stand MIGADO au Printemps des Plantes (Source MIGADO) 

 
- Participation à la journée mondiale de l’eau à l’école Lucien GORON de Foix (09), le 
22 mars 2023. Le matin, ce sont les élèves de l’école qui ont pu profiter des différents stands 
proposés et l’après-midi était consacrée à l’accueil des centres de loisirs et à celui du grand 
public. L’association MIGADO proposait un stand avec un aquarium de petits saumons et 
une animation autour de la fresque Garonne grandeur Nature pour présenter les poissons 
migrateurs de la Garonne et plus particulièrement ceux fréquentant l’Ariège ainsi que leur 
cycle de vie (illustration 19). L’affiche et le programme de la manifestation sont présentés 
en annexe III avec un article de presse de La Dépêche. 
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Illustration 19. Animation pour la journée mondiale de l’eau à Foix (Source MIGADO) 

 
- Journée du loisir scientifique à la Cité de l’Espace de Toulouse le 24 avril 2023. 

MIGADO a proposé un défi sur la faune aux centres de loisirs : « Identifier et présenter 
les différentes composantes de la vie aquatique dans un point d’eau proche de chez 
vous ». 4 centres de loisirs avaient relevé le défi et ont présenté des maquettes et des 
panneaux illustrés. L’objectif final de la journée était de proposer un défi collaboratif entre 
les enfants des centres de loisirs qui avaient travaillé sur différents écosystèmes 
aquatiques : lac, mare ou fleuve Garonne. Ils ont ainsi pu dessiner des espèces 
présentes dans ou autour de la Garonne qu’ils ont replacé ensuite sur la fresque 
Garonne Grandeur Nature selon leurs exigences biologiques (illustration 20). L’affiche 
de l’événement est présentée en annexe IV. 

 

   

Illustration 20. Journée du Loisir Scientifique à la Cité de l’Espace (Source MIGADO) 

 
- Exposciences Occitanie les 2 et 3 juin 2023 à l’APSAR à Toulouse avec le CIRASTI-

Exposciences en Occitanie. L’association MIGADO proposait un atelier sur la scalimétrie 
– la lecture d’écailles ; permettant d’observer les différences de croissance selon les 
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milieux de vie des poissons migrateurs (illustration 21). M. ANDRIEU professeur de SVT 
au collège Hubertine AUCLERT était venu présenter le projet « Saumons en classe » 
mené durant l’année scolaire 2022-2023 avec MIGADO accompagné d’une dizaine 
d’élèves de 6ème qui ont expliqué avec enthousiasme l’expérience menée et les résultats 
obtenus (illustration 22). L’affiche et le programme de la manifestation sont présentés 
en annexe V. 

  

Illustration 21. Atelier scalimétrie à l’Exposciences Occitanie (Source MIGADO) 

  

Illustration 22. Groupe d’élèves d’Hubertine Auclert à l’Exposciences Occitanie (Source MIGADO) 

 
- Fête des Confluences, le 17 septembre 2023 à Clermont-le-Fort (31). MIGADO a tenu 

un stand d’informations sur les espèces migratrices fréquentant la Réserve Naturelle 
Régionale Garonne-Ariège (Illustration 23 – annexe VI). 

    

Illustration 23. Stand MIGADO à la journée des Confluences (Source MIGADO) 
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- Fête de la Nature à la Ferme des 50, le 1er octobre 2023, à Ramonville St Agne (31). 
Pour notre première participation à cet événement, nous avons proposé au public 
familial une animation autour de la Fresque Garonne Grandeur Nature afin de présenter 
les poissons migrateurs de la Garonne (illustration 24 et annexe VII). 

  

Illustration 24. Animation lors de la Fête de la Nature (Source MIGADO) 

  

- Toulouse prend la clef des champs, le 8 octobre 2023 au Jardins des plantes de 
Toulouse. L’occasion de présenter au public citadin, les espèces de poissons migrateurs 
qui peuplent la Garonne avec un aquarium de petits saumons ; afin de sensibiliser petits 
et grands à la biodiversité (illustration 25 – annexe VIII). 

 

Illustration 25. Stand MIGADO à la manifestation Toulouse Prend la Clef des Champs (Source MIGADO) 

 

- Fête de la Science, le 11 octobre 2023 en partenariat avec l’association DIRE au Parc 
Monlong de Toulouse. MIGADO a proposé un atelier sur la découverte des poissons 
migrateurs de Garonne avec la présence d’un aquarium de jeunes saumons et un atelier 
autour de la fresque Garonne Grandeur Nature (illustration 26 – Annexe IX). 
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Illustration 26. Atelier MIGADO lors de la Fête de la Science au Parc Monlong 

 

- Fête de la Science, le 13 octobre 2023 dans le cadre du Village des Sciences organisé 
aux Forges de Pyrène à Montgailhard (09). MIGADO a proposé un atelier sur la 
découverte des poissons migrateurs du bassin de la Garonne et plus spécifiquement de 
l’Ariège. Le stand était composé d’un aquarium de jeunes saumons et un atelier était 
proposé sur la scalimétrie (étude des écailles) qui permet de déterminer l’âge d’un 
poisson et dans le cadre des migrateurs, leur parcours entre eau douce et eau salée 
(illustration 28 – Annexe IX). Des informations complémentaires étaient également 
fournies sur Natura 2000. 

  

Illustration 27. Atelier MIGADO lors de la Fête de la Science aux Forges de Pyrène à Montgailhard 

  

- Fête de la Science, le 14 octobre 2023 dans le cadre du Village des Sciences organisé 
à Saint Gaudens (31) pour le grand public. MIGADO a proposé un atelier sur la 
découverte des poissons migrateurs du bassin de la Garonne. Le stand était composé 
d’un aquarium de jeunes saumons et d’un atelier sur la fresque Garonne Grandeur 
Nature (illustration 28 – Annexe IX). 
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Illustration 28. Stand MIGADO lors de la Fête de la Science à Saint Gaudens 

- Fête de la Science, le 15 octobre 2023 à Baziège dans le cadre d’un vide grenier pêche. 
Tenue d’un stand sur les actions portées par l’association MIGADO dont le suivi des 
migrations aux stations de contrôle et une animation pédagogique sur la scalimétrie 
(lecture d’écailles – illustration 29 et annexe X).     

Illustration 29. Atelier MIGADO lors de la Fête de la Science à Baziège 

- Journée du Loisir Nature à la Maison de la Biodiversité du Conseil Départemental de 
la Haute-Garonne à la forêt de Buzet avec le CIRASTI Exposciences en Occitanie le 27 
octobre 2023. MIGADO a proposé un défi sur la biodiversité aquatique : « Les poissons 
migrateurs se déplacent entre l’eau douce et l’eau salée ; identifiez pour deux espèces 
fréquentant la Garonne leur alimentation tout au long de leur vie ». 

2 centres de loisirs avaient relevé le défi en proposant des maquettes et des dessins. 
L’objectif de la journée était de proposer un défi collaboratif entre les centres de loisirs et les 
enfants ont travaillé sur le cycle de l’anguille européenne qui a un mode de déplacement 
particulier. Ils ont ensuite expliqué les étapes de ce cycle biologique aux autres enfants des 
centres de loisirs présents sur la journée (Illustration 30 - annexe XI). 
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Illustration 30. Journée du Loisir Nature à la forêt de Buzet (Source MIGADO & Francas du Tarn) 

 
- Conférence sur la thématique de l’anguille européenne au 50ème congrès annuel de 

la Fédération du Tarn pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique, à Graulhet 
(81), le 28 octobre 2023. MIGADO avait été invitée pour intervenir dans le cadre de la 
thématique "L’impact de la pêche sur les espèces protégées " (illustration 31 et annexe 
XII). 

 

Illustration 31. Congrès annuel de la Fédération de Pêche du Tarn 
(Source Fédération de Pêche du Tarn) 

 
- Festi’jardins Nature et Plantes à Pibrac (31), le 12 novembre 2023. MIGADO tenait un 

stand pour présenter les espèces migratrices de la Garonne et les actions techniques 
menées en leur faveur ; ainsi qu’un aquarium de jeunes saumons (illustration 32 – 
annexe XIII). 
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Illustration 32. Stand MIGADO au Festi’Jardins Nature et Plantes (Source MIGADO) 

 
- Cérémonie de remise de prix de la Fondation Caisse d’Epargne Midi-Pyrénées, le 

22 novembre 2023, à Toulouse. MIGADO a été sélectionnée à la suite de sa candidature 
sur l’appel à projets Transition Environnementale (illustration 33). La remise du chèque 
avait été fate quelques jours auparavant en présence de Mme BLAU, Présidente de la 
SLE Haute Garonne Sud et de M. DELPHIN, Président de la Fédération de Haute-
Garonne de Pêche et de Protection du Milieu Aquatique dans les locaux de MIGADO 
(Illustration 34). 

 

Illustration 33. Cérémonie de remise des prix du Mécénat de la Caisse d’Epargne Midi-Pyrénées 
(Source MIGADO) 
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Illustration 34. Remise du chèque de Mécénat de la Caisse d’Epargne Midi-Pyrénées (Source MIGADO) 

 

 

2.5 Itinérance de l’exposition Odyssée Garonne 

2.5.1 Historique 

Pour rappel, ce projet a été réalisé dans le cadre de l’appel à projet Animation Garonne – 
Programme opérationnel FEDER/FSE Midi-Pyrénées & Garonne 2014-2020 permettant une 
appropriation de l’entité Garonne par tous les publics. Il concerne la création d’une exposition 
itinérante qui traite des paysages de Garonne et de ses poissons migrateurs.  

 

2.5.2 Présentation générale de l’exposition 

Odyssée Garonne est une exposition interactive qui permet une immersion dans l’Univers de 
la Garonne. De ses sources dans le massif d’Aneto, au cœur des Pyrénées, jusqu’à son 
embouchure dans l’Océan Atlantique, le visiteur pourra s’approprier ou se réapproprier l’entité 
Garonne. Il découvrira ou redécouvrira les paysages de Garonne, sa dynamique fluviale, sa 
biodiversité et en particulier sa biodiversité aquatique avec la présence de poissons migrateurs 
mais également leur préservation et celle de leurs milieux de vie, dans un objectif de développement 
durable. L’exposition se veut ludique et pédagogique pour tous les visiteurs (jeunes du scolaire ou 
périscolaire et le grand public) qui devront se rendre actif lors de leur visite et au-delà …. Chaque 
visiteur pourra prolonger son « expérience Garonne » en publiant des clichés de « sa Garonne » sur 
les réseaux sociaux dédiés ! 

De plus, les modules ont été construits essentiellement en matériaux naturels contribuant ainsi 
à la durabilité du projet et à sa performance environnementale, c’est une exposition éco-conçue.  
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Cette exposition circule le long de la Garonne depuis septembre 2021 (illustration 33). Une 
présentation des différents modules qui composent les 2 versions de l’exposition est jointe en annexe 
XIV. 

 

  

Illustration 35. Modules de l’exposition Odyssée Garonne en itinérance (Source MIGADO) 

 

2.5.3 Itinérances en 2023 en Occitanie 

Les deux versions de l’exposition ont pu circuler en 2023 sur tout le cours de la Garonne, aussi 
bien en Occitanie qu’en Nouvelle-Aquitaine. Voici les itinérances liées à l’Occitanie, secteur Midi-
Pyrénées. 

La grande version de l’exposition a été mise à disposition de l’espace ODYSSELEC EDF à 
Golfech du 22 mai jusqu’à la fin de l’année 2023 (illustration 34 – annexe V). 
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Illustration 36. Exposition Odyssée Garonne à l’espace ODYSSELEC de Golfech 
(Source MIGADO) 

 

L’estimation de la fréquentation de l’exposition Odyssée Garonne sur ce site est estimée à 
1000 personnes. 

 

2.6 Formation 

Nous avons participé à une formation pour animer un jeu de société intitulé "Ocytocine" le 
7 juillet 2023 au Quai des Savoirs à Toulouse. Ce jeu de société, sur le thème des fake news 
scientifiques et de l’infodémie vise à développer l’esprit critique. Conçu par Le Dôme, centre de culture 
scientifique de Caen et soutenu par le ministère de la Culture, Ocytocine est un jeu de bluff et de 
déduction qui initie les participants aux réflexes à adopter face aux informations disponibles sur les 
réseaux sociaux et sur Internet, plus généralement. 4 scénarios sont disponibles : Squid Game, Covid-
19, Démocratie et Climat mais il peut être adapté à la thématique que l’on souhaite. 

Nous avons également eu l’opportunité en 2023 de suivre une formation du CIRASTI Exposciences en 
Occitanie sur de nouvelles pratiques pédagogiques et/ou administratives le 27 novembre 2023. Nous 
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avons travaillé sur un atelier débat en 3 parties : la croix des choix, les paroles boxées et le débat 
mouvant sur la thématique : « Nos pratiques face à l’urgence écologique et climatique. Où en sommes-
nous ? ». 
 

2.7 Développement d’outils de communication – tout public 

Des outils de communication et de sensibilisation ont été développés et diffusés à l’occasion 
des interventions réalisées par MIGADO. 

Dans le cadre de l’expérimentation autour des incubateurs d’œufs de saumon atlantique, une 
notice a été diffusée aux établissements scolaires contactés afin de s’assurer de leur motivation et de 
les informer de l’implication nécessaire au bon déroulement du projet. Un mémento leur a également 
été distribué sur les différentes étapes de l’incubation des poissons et les consignes à respecter tout 
au long de l’expérimentation. 

Des plaquettes et des affiches ont été conçues et éditées sur les stations de contrôle et sur le 
repeuplement en jeunes saumons. Elles ont été distribuées lors des journées de rencontre avec le 
grand public. 

Une affiche a été conçue pour présenter le dispositif d’incubation des œufs de saumons en 
citant l’exemple des écoles toulousaines ayant participé au projet. Cette affiche a été présentée sur le 
stand MIGADO lors de notre participation à des manifestations à Toulouse et ses environs. 

MIGADO est également partenaire de la Ligue de l’Enseignement 42 concernant le projet 
Fleuve grandeur Nature décliné sur le bassin de la Garonne. MIGADO a participé à la phase de test de 
cet outil et nous nous efforçons de le valoriser lors de nos participations à des manifestations pour le 
grand public et lors de nos rencontres avec le jeune public (Illustration 37). 

 

Illustration 37. Fresque Fleuve Grandeur Nature version Garonne 

Nous diffusons, quand cela est possible, le documentaire «Qui menace la grande 
alose ? » qui enquête sur l’état actuel du stock de cette espèce et les causes de son inquiétante 
diminution ; produit par Philéas Production avec le soutien de l’Agence de l’eau Adour-
Garonne, de l’Agence nationale de la recherche dans le cadre du programme investissements 
d’avenir au sein du LabEx COTE et du Conseil Régional de Nouvelle-Aquitaine dans le cadre 
de l’appel à projets de culture scientifique, technique et industrielle « COP 21 et après ? ». En 
2023, nous avons pu le diffuser dans des établissements scolaires partenaires du projet 
« Saumons en classe ». 

Une communication est également mise en place lors des itinérances de l’exposition Odyssée 
Garonne et proposée aux structures qui accueillent l’exposition avec une affiche personnalisée et le 
livret du participant (annexe XIV). 

L’année 2023 a permis de travailler, avec le SMEAG, sur la conception de 3 rolls-up consacrés 
aux poissons migrateurs de la Garonne : 
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Roll-up n°1 : présentation des 8 espèces présentes sur le bassin de la Garonne avec leurs 
caractéristiques biologiques (taille / poids) et leur statut de conservation ;  

Roll-up n°2 : le calendrier des migrations de montaison et de dévalaison et une carte de 
répartition à l’échelle mondiale et à l’échelle du bassin de la Garonne ; 

Roll-up n°3 : les menaces qui pèsent sur ces espèces. 

Les 3 rolls-up sont présentés dans l’illustration 38. 

 

Illustration 38. Rolls-up crées en partenariat avec le SMEAG (Source MIGADO) 
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3 PUBLIC ET RETOMBEES MEDIATIQUES 

3.1 Public 

Les actions menées de janvier à décembre 2023 ont permis de sensibiliser de manière 
« directe », environ 1 970 personnes dans un public jeune et 9 320 personnes du grand public, 
soit au total près de 11 300 personnes. 

De plus, une sensibilisation « indirecte » complète ces actions. Elle se fait au niveau 
de la station de contrôle de Golfech en juillet et août, lors de la mise en place de visites 
commentées par EDF. En 2023, ces visiteurs ont pu être comptabilisées avec lors du 
décompte des visiteurs de l’Exposition Odyssée Garonne. Elle se fait également au niveau 
des maisons Garonne de Carbonne et Miramont de Comminges dans lesquelles une 
information spécifique sur les poissons migrateurs est présentée. 

L’évolution de la sensibilisation de ces publics depuis 2013, année de mise en place 
de cette action sur ce territoire est représentée sur la figure 1. 

 

Figure 1. Evolution du nombre de personnes sensibilisées depuis 2013 

L’évolution a été nette entre 2013 et 2014 ; entre 2015 et 2017 les chiffres globaux 
étaient sensiblement identiques. A noter, le passage des 10 000 personnes sensibilisées 
en 2017. Des variations peuvent être toutefois constatées selon le type de public rencontré et 
la fréquentation des manifestations est également liée aux conditions météorologiques, ce qui 
était notable en 2019 par rapport à 2018. L’effet de la pandémie en 2020 est marqué en raison 
des nombreuses manifestations sur lesquelles nous devions intervenir qui ont été annulées et 
des lieux d’accueil du public fermés durant une grande partie de l’année. En 2021, toutes les 
manifestations n’ont pas pu se tenir mais une grande affluence a pu être rencontrée sur 
quelques manifestations, nous permettant de tutoyer les 10 000 personnes sensibilisées. En 
2023, les chiffres restent au-delà des 10 000 personnes sensibilisées même si toutes les 
manifestations « historiques » n’ont pas repris, mais le public a répondu présent sur les 
différents rendez-vous proposés. 

 

3.2 Médiatisation des actions menées en 2023 

Les actions menées en 2023 ont été médiatisées en interne grâce au site internet de 
l’association MIGADO (www.migado.fr) mais également via sa page Facebook 
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(https://www.facebook.com/association.migado), sa page Twitter, créé en 2017 
(https://twitter.com/migado_asso) et sa page Linkedin, crée en 2023 
(https://www.linkedin.com/company/association-migado) . 

MIGADO adhère au GRAINE Occitanie et au CIRASTI Exposciences en Occitanie qui 
relaient les événements des différents membres, dont ceux de MIGADO. 

La participation de MIGADO à des événements à portée nationale a été diffusée via 
les sites internet des partenaires de ces événements ; comme la Fête de la science ; et 
également sur les réseaux sociaux et les pages internet des événements portés par des 
partenaires locaux. 

Des réseaux sociaux dédiés à l’exposition Odyssée Garonne sont également 
régulièrement mis à jour : sur Facebook (https://www.facebook.com/Odysseegaronne/) et sur 
Instagram (Association MIGADO (@odysseegaronne) • Photos et vidéos Instagram) 
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CONCLUSION ET PERSPECTIVES 

 
Les actions proposées, tant au niveau du public jeune, qu’au niveau du grand public 

ont rencontré un accueil très positif. 
 

Les actions menées en 2023 ont permis de sensibiliser de manière « directe », environ 1 970 
personnes dans un public jeune et 9 320 personnes du grand public, soit au total près de 
11 300 personnes. 

De plus, une sensibilisation « indirecte » se fait au niveau de l’espace EDF du 
Bazacle, de la station de contrôle de Golfech et également au niveau des maisons 
Garonne de Carbonne et Miramont de Comminges dans lesquelles une information 
spécifique sur les poissons migrateurs est présentée. 

Il est proposé de reconduire cette opération en 2024 et d’amplifier ces actions sur la 
région Occitanie dans le secteur Midi-Pyrénées, en particulier en augmentant les partenariats 
avec : 

- l’Education Nationale : les projets seront poursuivis avec les écoles disposant des 
incubateurs de classes jusqu’au mois d’avril/mai 2024. D’autres partenariats pourront être 
développés pour l’installation d’incubateurs aux mois de novembre/décembre 2024 ou pour 
des interventions ponctuelles en classes. La signature d’une convention avec le rectorat de 
Toulouse est en projet ; 

- les étudiants et universitaires : il est proposé de travailler avec l’Université Paul 
Sabatier ou l’ENSAT sur des visites de sites ou des interventions sous forme de conférences 
et de poursuivre le travail engagé avec les établissements d’enseignement agricole ; 

- les Collectivités : Mairies, communautés de communes et Conseils Départementaux ;  

- les Etablissements publics : comme l’Agence de l’Eau Adour-Garonne, l’OFB ou le 
SMEAG ; 

- les Etablissements à caractère scientifique : Muséum d’Histoire Naturelle de Toulouse 
dans le cadre de l’aménagement de l’île du Ramier de Toulouse ; 

- le secteur Associatif : MIGADO travaille en partenariat avec les Fédérations 
Départementales de Pêche du bassin de la Garonne, avec un certain nombre d’associations 
localisées sur la région Occitanie comme le CIRASTI, Nature en Occitanie, DIRE, l’ANA CEN 
Ariège, l’AREMIP, l’URCPIE et souhaite développer d’autres collaborations. 

De plus, il est également prévu de trouver des financements complémentaires 
(recherche active de mécènes) afin de multiplier nos interventions dans la Région. 



MIGADO - Education à l’Environnement en Occitanie sur la thématique des poissons migrateurs de la Garonne - 2023 

30 

ANNEXES 

Liste des annexes : 

Annexe I. Affiche et programme du festival Scientilivre 

 

Annexe II. Affiche et programme du printemps des plantes 

 

Annexe III. Affiche et article de presse de la journée mondiale de l’Eau 

 

Annexe IV. Affiche de la journée du loisir scientifique 

 

Annexe V. Affiche pour l’Exposcience en Occitanie 

 

Annexe VI. Affiche et programme pour la 10ème Fête des confluences 

 

Annexe VII. Affiche de la Fête de la Nature 

 

Annexe VIII. Affiche de Toulouse Prend la Clef des Champs 

 

Annexe IX. Affiche de la Fête de la Science 

 

Annexe X. Affiche pour le vide grenier autour de la pêche 

 

Annexe XI. Affiche et défis de la journée du loisir Nature 

 

Annexe XII. Affiche pour le Congrès de la Fédération du Tarn pour la Pêche et la Protection du Milieu 
Aquatique 

 

Annexe XIII. Affiche de la manifestation Festi’Jardin Nature et Plantes 

 

Annexe XIV. Présentation de l’exposition Odyssée Garonne 

 

Annexe XV. Affiche de l’exposition Odyssée Garonne à l’espace ODYSSELEC de Golfech 



MIGADO - Education à l’Environnement en Occitanie sur la thématique des poissons migrateurs de la Garonne - 2023 

 

Annexe I. Affiche et programme du festival Scientilivre 

 

 

  



AB C
DE

NaCl

Fe

Mg

CONFéRENCES
SAMEDI 18 MARS 

SAMEDI 18 MARS 

DIMANCHE 19 MARS 

Les invités 2023

les scientifiques 

les auteurs

ET AUssi 

Philippe Behra, Chercheur chimiste LCA 
(INRAE) | Estelle Blanquet, Enseignante-
chercheur en didactique des sciences (LACES) | 
Nicolas Cabaton, Chercheur en toxicologie TOXALIM 
(INRAE) | Sandrine Costamagno, Directrice de recherche, 
directrice adjointe de TRACES (CNRS) | Anne Dupuy, Sociologue de 
l’alimentation CERTOP (CNRS) | Michel Duru, Directeur de recherche 
(INRAE) | Hugo Le Chevalier, Ingénieur écologue (CNRS) | Didier
Montet, Chercheur-expert en sureté des aliments | Bertrand

Monthubert, Mathématicien et auteur | Éric Oswald, Professeur 
de bactériologie et praticien hospitalier IRSD (INRAE) | Jean-Baptiste
de Panafieu, Auteur scientifique et docteur en biologie | Roland
Salesse, Chercheur émérite en neurobiologie de l’odorat (INRAE) | 
Jean-Pierre Sarthou, Chercheur en agroécologie INP-ENSAT 
(INRAE) | Nicolas Valdeyron, Professeur de Préhistoire et directeur 
du laboratoire TRACES (CNRS) | Frédéric Wallet, Chercheur 
(INRAE) et auteur |

Élisa Beiram, Autrice de 
Science Fiction (SF) | Pierre

Bordage, Auteur de SF | Brigitte

Carrere, Autrice, photographe culinaire 
et rédactrice | Héloïse Chochois, Autrice et 

illustratrice de BD | Yves-Marie Clément, Auteur 
jeunesse | Christophe Dougnac, Auteur, peintre et 

illustrateur | Jean-Claude Dunyach, Auteur de SF et ancien 
ingénieur | Emmanuelle Figueras, Autrice jeunesse de vulgarisation 

et journaliste indépendante | Christian Grenier, Auteur de 
SF et romans policiers | Pascale Hedelin, Autrice jeunesse et 

journaliste | François Lasserre, Auteur et entomologiste | Claire

Lecoeuvre, Autrice et journaliste scientifique | Frédéric Lisak, 
Auteur et fondateur de Plume de Carotte | Jean-Luc Marcastel, 

Auteur de romans fantastiques | Yann Olivier, Éditeur chez l’Atalante | 
Éric Simard, Auteur jeunesse de romans fantastiques | 

Noémie Weber, Autrice BD |

Philippe Braun, Chef cuisinier | Mathieu Castant, Fondateur 
de Manjar Viu | Stéphane Ferrer, Photoreporter | 

Le festival Scientilivre, en 23 ans, est devenu 
l’un des événements majeurs de la culture 

scientifique en Occitanie. Gratuit et ouvert à tous, 
il fait partie intégrante de l’ADN de l’association 

Délires d’encre. Elle porte le projet depuis sa création 
en l’an 2000, dans le but d’œuvrer pour la diffusion 
de la culture scientifique et littéraire aux moyens de 

diverses actions de médiations et 
d’événements gratuits. Scientilivre favorise 
l’échange entre scientifiques, auteurs et grand 
public au travers d’une approche pédagogique 
et ludique des sciences. Le concept est simple : 
explorer chaque année un grand thème de la science au sein des 
3000 m² de l’espace Diagora à Labège. La 23e édition du festival se 
consacre à l’alimentation et vous propose de décrypter un panorama 
des enjeux scientifiques autour de notre façon de nous nourrir  !

En cuisine avec les Sisters ! 
Brigitte Carrere
Autrice jeunesse sur la cuisine, photographe culinaire et 
rédactrice d’articles jeunesse, Brigitte Carrere vous parlera 
des Sisters, héroïnes de BD qui vous aident à confectionner de 
déliceuses recettes. 

14h

Quand la nature nous raconte  
des histoires humaines…
Frédéric Lisak
Le fondateur de la maison d’édition Plume de carotte vous 
contera, au travers des ouvrages publiés, comment ouvrir 
notre regard sur la richesse et la relation étroite que nous 
entretenons avec la nature.

15h

Le microbiote en bande-dessinée
Héloïse Chochois
Comment utiliser le livre pour mettre en histoire et en image 
des informations liées aux sciences ? Pour ce faire, l’autrice 
de BD vous incite à voyager au centre du microbiote en 
s’appuyant sur son dernier ouvrage.

16h

Venez jouer et discuter sur les définitions du 
Dictionnaire d’agroécologie !
Véronique Batifol
Connaissez-vous les définitions des termes de l’agroécologie ? 
Testez vos connaissances grâce à un quizz. Nous vous 
présenterons l’origine de ces définitions, comment elles ont été 
construites et où elles sont disponibles !

17h

Quelle agriculture pour la santé et la planète ?
Michel Duru

L’agriculture est au cœur des défis d’environnement et de santé : 
émissions de gaz à effet de serre, pollutions de l’eau et de l’air par 

l’azote et les pesticides. Comment la transition écologique peut-elle 
sauver notre planète ?

Quand des perturbateurs endocriniens 
s’invitent dans nos assiettes

Nicolas Cabaton
De nombreux produits chimiques environnants interfèrent et 

perturbent notre système hormonal, entrainant des effets néfastes sur 
la santé humaine, animale et sur notre environnement.

Pourquoi la mante mange-t-elle son partenaire ?
Hugo Le Chevalier

Dévorer son partenaire, quelle drôle de manie ! En retraçant l’histoire 
des mantes et des expériences scientifiques dignes des plus fous 

des savants, peut être parviendrons-nous à percer les secrets de ces 
insectes fabuleux...

Du cerveau au menu 
Roland Salesse

Le cerveau orchestre de nombreuses fonctions pour se nourrir : 
motrices pour saisir, mastiquer et avaler, sensorielles pour reconnaitre 

et évaluer la nourriture et non-conscientes quand le tube digestif 
travaille. Découvrez le lien indéfectible entre cerveau et alimentation !

Les p’tits déj scientifiques : 
un arc-en-ciel dans sa cuisine !

Estelle Blanquet
Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

Atelier démonstratif
découverte de la lacto-fermentation

Mathieu Castant
Cette démonstration, proposée par Manjar Viu, entreprise toulousaine 

de transformation de légumes bio par fermentation vous permettra de 
rentrer au cœur du processus de conservation par lacto-fermentation !

14h

16h Des jardins potagers dans le désert
Stéphane Ferrer et Jean-Pierre Sarthou

Des dizaines de potagers ont fleuri dans un petit village du Maroc au 
paysage aride et à faible pluviométrie  

grâce à de simples méthodes de permaculture. 

17h L’alimentation de nos ancêtres préhistoriques
Nicolas Valdeyron et Sandrine Costamagno

Déchets alimentaires et autres vestiges archéologiques jonchant 
les sols des habitats préhistoriques sont une des clés d’entrée pour 

discuter de l’alimentation de nos ancêtres préhistoriques. 

15h Escherichia coli : Dr Jekyll ou Mister Hyde ?
Eric Oswald 

Ces bactéries nous colonisent dès la naissance et sont les hôtes 
normaux de notre microbiote intestinal. Néanmoins, elles peuvent 

être à l’origine de diverses infections : comment expliquer cette 
ambivalence chez une bactérie pourtant indispensable ?

Les insectes au goût du jour
François Lasserre
L’auteur jeunesse vous partage une vision inédite et originale 
d’idées reçues sur la nature : les insectes sont-ils le steak de 
l’avenir ? Les mantes femelles dévorent-elles toujours leurs 
mâles ? Les chenilles et limaces sont-elles végétariennes ? 

14h

Transitions alimentaires et agricoles : 
que mangerons-nous demain ?
Frédéric Wallet
Fake or not : manger demain ; interrogeons-nous sur le devenir 
et les limites de notre modèle de production alimentaire : quel 
avenir pour la tradition culinaire française ? Quelle part pour 
les produits animaux/végétaux ?

15h

La science, l’oubliée des défis planétaires ?
Bertrand Monthubert
Comment s’atteler aux défis planétaires ? Au-delà des 
réponses immédiates et de court-terme, nous devons prendre 
conscience que nous avons besoin de développer de nombreux 
travaux de recherche et de nous former, toutes et tous, 
beaucoup plus.

16h

BULLES de sciences

www.scientilivre.org 

DIAGORA LABÈGE 
150 Rue Pierre Gilles de Gennes 

31670 Labège

En raison du plan vigipirate et pour votre 
sécurité, les objets volumineux ne seront 
pas acceptés : gros sacs à dos, valises. 

@deliresdencre

Scientilivre
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ligne B station Ramonville puis bus ligne 
79, arrêt de Gennes 

BUS

M

rocade sortie 19, suivre Labège Innopole, 
derrière le cinéma Gaumont 

BULLES de sciences
Les p’tits déj scientifiques : 

un arc-en-ciel dans sa cuisine !
Estelle Blanquet

Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

14h

15h

16h

17h

carré 
littéraire

DIMANCHE 19 MARS 

carré 
littéraire

45’

Retrouvez également les conférences en direct 
sur notre site web !

retrouvez toutes les conférences en direct sur le site internet

Accès libre 
et Gratuit
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Les invités 2023

les scientifiques 

les auteurs

ET AUssi 

Philippe Behra, Chercheur chimiste LCA 
(INRAE) | Estelle Blanquet, Enseignante-
chercheur en didactique des sciences (LACES) | 
Nicolas Cabaton, Chercheur en toxicologie TOXALIM 
(INRAE) | Sandrine Costamagno, Directrice de recherche, 
directrice adjointe de TRACES (CNRS) | Anne Dupuy, Sociologue de 
l’alimentation CERTOP (CNRS) | Michel Duru, Directeur de recherche 
(INRAE) | Hugo Le Chevalier, Ingénieur écologue (CNRS) | Didier 
Montet, Chercheur-expert en sureté des aliments | Bertrand 
Monthubert, Mathématicien et auteur | Éric Oswald, Professeur 
de bactériologie et praticien hospitalier IRSD (INRAE) | Jean-Baptiste 
de Panafieu, Auteur scientifique et docteur en biologie | Roland 
Salesse, Chercheur émérite en neurobiologie de l’odorat (INRAE) | 
Jean-Pierre Sarthou, Chercheur en agroécologie INP-ENSAT 
(INRAE) | Nicolas Valdeyron, Professeur de Préhistoire et directeur 
du laboratoire TRACES (CNRS) | Frédéric Wallet, Chercheur 
(INRAE) et auteur |

Élisa Beiram, Autrice de 
Science Fiction (SF) | Pierre 

Bordage, Auteur de SF | Brigitte 
Carrere, Autrice, photographe culinaire 

et rédactrice | Héloïse Chochois, Autrice et 
illustratrice de BD | Yves-Marie Clément, Auteur 

jeunesse | Christophe Dougnac, Auteur, peintre et 
illustrateur | Jean-Claude Dunyach, Auteur de SF et ancien 

ingénieur | Emmanuelle Figueras, Autrice jeunesse de vulgarisation 
et journaliste indépendante | Christian Grenier, Auteur de 

SF et romans policiers | Pascale Hedelin, Autrice jeunesse et 
journaliste | François Lasserre, Auteur et entomologiste | Claire 

Lecoeuvre, Autrice et journaliste scientifique | Frédéric Lisak, 
Auteur et fondateur de Plume de Carotte | Jean-Luc Marcastel, 

Auteur de romans fantastiques | Yann Olivier, Éditeur chez l’Atalante | 
Éric Simard, Auteur jeunesse de romans fantastiques | 

Noémie Weber, Autrice BD |

Philippe Braun, Chef cuisinier | Mathieu Castant, Fondateur 
de Manjar Viu | Stéphane Ferrer, Photoreporter | 

Le festival Scientilivre, en 23 ans, est devenu 
l’un des événements majeurs de la culture 

scientifique en Occitanie. Gratuit et ouvert à tous, 
il fait partie intégrante de l’ADN de l’association 

Délires d’encre. Elle porte le projet depuis sa création 
en l’an 2000, dans le but d’œuvrer pour la diffusion 
de la culture scientifique et littéraire aux moyens de 

diverses actions de médiations et 
d’événements gratuits. Scientilivre favorise 
l’échange entre scientifiques, auteurs et grand 
public au travers d’une approche pédagogique 
et ludique des sciences. Le concept est simple : 
explorer chaque année un grand thème de la science au sein des 
3000 m² de l’espace Diagora à Labège. La 23e édition du festival se 
consacre à l’alimentation et vous propose de décrypter un panorama 
des enjeux scientifiques autour de notre façon de nous nourrir  !

En cuisine avec les Sisters ! 
Brigitte Carrere
Autrice jeunesse sur la cuisine, photographe culinaire et 
rédactrice d’articles jeunesse, Brigitte Carrere vous parlera 
des Sisters, héroïnes de BD qui vous aident à confectionner de 
déliceuses recettes. 

14h

Quand la nature nous raconte 
des histoires humaines…
Frédéric Lisak
Le fondateur de la maison d’édition Plume de carotte vous 
contera, au travers des ouvrages publiés, comment ouvrir 
notre regard sur la richesse et la relation étroite que nous 
entretenons avec la nature.

15h

Le microbiote en bande-dessinée
Héloïse Chochois
Comment utiliser le livre pour mettre en histoire et en image 
des informations liées aux sciences ? Pour ce faire, l’autrice 
de BD vous incite à voyager au centre du microbiote en 
s’appuyant sur son dernier ouvrage.

16h

Venez jouer et discuter sur les définitions du 
Dictionnaire d’agroécologie !
Véronique Batifol
Connaissez-vous les définitions des termes de l’agroécologie ? 
Testez vos connaissances grâce à un quizz. Nous vous 
présenterons l’origine de ces définitions, comment elles ont été 
construites et où elles sont disponibles !

17h

Quelle agriculture pour la santé et la planète ?
Michel Duru

L’agriculture est au cœur des défis d’environnement et de santé : 
émissions de gaz à effet de serre, pollutions de l’eau et de l’air par 

l’azote et les pesticides. Comment la transition écologique peut-elle 
sauver notre planète ?

Quand des perturbateurs endocriniens 
s’invitent dans nos assiettes

Nicolas Cabaton
De nombreux produits chimiques environnants interfèrent et 

perturbent notre système hormonal, entrainant des effets néfastes sur 
la santé humaine, animale et sur notre environnement.

Pourquoi la mante mange-t-elle son partenaire ?
Hugo Le Chevalier

Dévorer son partenaire, quelle drôle de manie ! En retraçant l’histoire 
des mantes et des expériences scientifiques dignes des plus fous 

des savants, peut être parviendrons-nous à percer les secrets de ces 
insectes fabuleux...

Du cerveau au menu 
Roland Salesse

Le cerveau orchestre de nombreuses fonctions pour se nourrir : 
motrices pour saisir, mastiquer et avaler, sensorielles pour reconnaitre 

et évaluer la nourriture et non-conscientes quand le tube digestif 
travaille. Découvrez le lien indéfectible entre cerveau et alimentation !

Les p’tits déj scientifiques : 
un arc-en-ciel dans sa cuisine !

Estelle Blanquet
Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

Atelier démonstratif
découverte de la lacto-fermentation

Mathieu Castant
Cette démonstration, proposée par Manjar Viu, entreprise toulousaine 

de transformation de légumes bio par fermentation vous permettra de 
rentrer au cœur du processus de conservation par lacto-fermentation !

14h

16h Des jardins potagers dans le désert
Stéphane Ferrer et Jean-Pierre Sarthou

Des dizaines de potagers ont fleuri dans un petit village du Maroc au 
paysage aride et à faible pluviométrie  

grâce à de simples méthodes de permaculture. 

17h L’alimentation de nos ancêtres préhistoriques
Nicolas Valdeyron et Sandrine Costamagno

Déchets alimentaires et autres vestiges archéologiques jonchant 
les sols des habitats préhistoriques sont une des clés d’entrée pour 

discuter de l’alimentation de nos ancêtres préhistoriques. 

15h Escherichia coli : Dr Jekyll ou Mister Hyde ?
Eric Oswald 

Ces bactéries nous colonisent dès la naissance et sont les hôtes 
normaux de notre microbiote intestinal. Néanmoins, elles peuvent 

être à l’origine de diverses infections : comment expliquer cette 
ambivalence chez une bactérie pourtant indispensable ?

Les insectes au goût du jour
François Lasserre
L’auteur jeunesse vous partage une vision inédite et originale 
d’idées reçues sur la nature : les insectes sont-ils le steak de 
l’avenir ? Les mantes femelles dévorent-elles toujours leurs 
mâles ? Les chenilles et limaces sont-elles végétariennes ? 

14h

Transitions alimentaires et agricoles : 
que mangerons-nous demain ?
Frédéric Wallet
Fake or not : manger demain ; interrogeons-nous sur le devenir 
et les limites de notre modèle de production alimentaire : quel 
avenir pour la tradition culinaire française ? Quelle part pour 
les produits animaux/végétaux ?

15h

La science, l’oubliée des défis planétaires ?
Bertrand Monthubert
Comment s’atteler aux défis planétaires ? Au-delà des 
réponses immédiates et de court-terme, nous devons prendre 
conscience que nous avons besoin de développer de nombreux 
travaux de recherche et de nous former, toutes et tous, 
beaucoup plus.

16h

BULLES de sciences

Accès libre 
et Gratuit

www.scientilivre.org 

DIAGORA LABÈGE 
150 Rue Pierre Gilles de Gennes 

31670 Labège

En raison du plan vigipirate et pour votre 
sécurité, les objets volumineux ne seront 
pas acceptés : gros sacs à dos, valises. 
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BULLES de sciences
Les p’tits déj scientifiques : 

un arc-en-ciel dans sa cuisine !
Estelle Blanquet

Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

14h

15h

16h

17h

carré 
littéraire

DIMANCHE 19 MARS 

carré 
littéraire

45’

Retrouvez également les conférences en direct 
sur notre site web !

retrouvez toutes les conférences en direct sur le site internet
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Les invités 2023

les scientifiques 

les auteurs

ET AUssi 

Philippe Behra, Chercheur chimiste LCA 
(INRAE) | Estelle Blanquet, Enseignante-
chercheur en didactique des sciences (LACES) | 
Nicolas Cabaton, Chercheur en toxicologie TOXALIM 
(INRAE) | Sandrine Costamagno, Directrice de recherche,
directrice adjointe de TRACES (CNRS) | Anne Dupuy, Sociologue de 
l’alimentation CERTOP (CNRS) | Michel Duru, Directeur de recherche 
(INRAE) | Hugo Le Chevalier, Ingénieur écologue (CNRS) | Didier
Montet, Chercheur-expert en sureté des aliments | Bertrand

Monthubert, Mathématicien et auteur | Éric Oswald, Professeur 
de bactériologie et praticien hospitalier IRSD (INRAE) | Jean-Baptiste
de Panafieu, Auteur scientifique et docteur en biologie | Roland
Salesse, Chercheur émérite en neurobiologie de l’odorat (INRAE) | 
Jean-Pierre Sarthou, Chercheur en agroécologie INP-ENSAT 
(INRAE) | Nicolas Valdeyron, Professeur de Préhistoire et directeur 
du laboratoire TRACES (CNRS) | Frédéric Wallet, Chercheur 
(INRAE) et auteur |

Élisa Beiram, Autrice de 
Science Fiction (SF) | Pierre

Bordage, Auteur de SF | Brigitte

Carrere, Autrice, photographe culinaire 
et rédactrice | Héloïse Chochois, Autrice et 

illustratrice de BD | Yves-Marie Clément, Auteur 
jeunesse | Christophe Dougnac, Auteur, peintre et 

illustrateur | Jean-Claude Dunyach, Auteur de SF et ancien 
ingénieur | Emmanuelle Figueras, Autrice jeunesse de vulgarisation 

et journaliste indépendante | Christian Grenier, Auteur de 
SF et romans policiers | Pascale Hedelin, Autrice jeunesse et 

journaliste | François Lasserre, Auteur et entomologiste | Claire

Lecoeuvre, Autrice et journaliste scientifique | Frédéric Lisak,
Auteur et fondateur de Plume de Carotte | Jean-Luc Marcastel, 

Auteur de romans fantastiques | Yann Olivier, Éditeur chez l’Atalante | 
Éric Simard, Auteur jeunesse de romans fantastiques | 

Noémie Weber, Autrice BD |

Philippe Braun, Chef cuisinier | Mathieu Castant, Fondateur 
de Manjar Viu | Stéphane Ferrer, Photoreporter | 

Le festival Scientilivre, en 23 ans, est devenu 
l’un des événements majeurs de la culture 

scientifique en Occitanie. Gratuit et ouvert à tous, 
il fait partie intégrante de l’ADN de l’association 

Délires d’encre. Elle porte le projet depuis sa création 
en l’an 2000, dans le but d’œuvrer pour la diffusion 
de la culture scientifique et littéraire aux moyens de 

diverses actions de médiations et 
d’événements gratuits. Scientilivre favorise 
l’échange entre scientifiques, auteurs et grand 
public au travers d’une approche pédagogique 
et ludique des sciences. Le concept est simple : 
explorer chaque année un grand thème de la science au sein des 
3000 m² de l’espace Diagora à Labège. La 23e édition du festival se 
consacre à l’alimentation et vous propose de décrypter un panorama 
des enjeux scientifiques autour de notre façon de nous nourrir  !

En cuisine avec les Sisters ! 
Brigitte Carrere
Autrice jeunesse sur la cuisine, photographe culinaire et 
rédactrice d’articles jeunesse, Brigitte Carrere vous parlera 
des Sisters, héroïnes de BD qui vous aident à confectionner de 
déliceuses recettes. 

14h

Quand la nature nous raconte 
des histoires humaines…
Frédéric Lisak
Le fondateur de la maison d’édition Plume de carotte vous 
contera, au travers des ouvrages publiés, comment ouvrir 
notre regard sur la richesse et la relation étroite que nous 
entretenons avec la nature.

15h

Le microbiote en bande-dessinée
Héloïse Chochois
Comment utiliser le livre pour mettre en histoire et en image 
des informations liées aux sciences ? Pour ce faire, l’autrice 
de BD vous incite à voyager au centre du microbiote en 
s’appuyant sur son dernier ouvrage.

16h

Venez jouer et discuter sur les définitions du 
Dictionnaire d’agroécologie !
Véronique Batifol
Connaissez-vous les définitions des termes de l’agroécologie ? 
Testez vos connaissances grâce à un quizz. Nous vous 
présenterons l’origine de ces définitions, comment elles ont été 
construites et où elles sont disponibles !

17h

Quelle agriculture pour la santé et la planète ?
Michel Duru

L’agriculture est au cœur des défis d’environnement et de santé : 
émissions de gaz à effet de serre, pollutions de l’eau et de l’air par 

l’azote et les pesticides. Comment la transition écologique peut-elle 
sauver notre planète ?

Quand des perturbateurs endocriniens  
s’invitent dans nos assiettes

Nicolas Cabaton
De nombreux produits chimiques environnants interfèrent et 

perturbent notre système hormonal, entrainant des effets néfastes sur 
la santé humaine, animale et sur notre environnement.

Pourquoi la mante mange-t-elle son partenaire ?
Hugo Le Chevalier

Dévorer son partenaire, quelle drôle de manie ! En retraçant l’histoire 
des mantes et des expériences scientifiques dignes des plus fous 

des savants, peut être parviendrons-nous à percer les secrets de ces 
insectes fabuleux...

Du cerveau au menu 
Roland Salesse

Le cerveau orchestre de nombreuses fonctions pour se nourrir : 
motrices pour saisir, mastiquer et avaler, sensorielles pour reconnaitre 

et évaluer la nourriture et non-conscientes quand le tube digestif 
travaille. Découvrez le lien indéfectible entre cerveau et alimentation !

Les p’tits déj scientifiques : 
un arc-en-ciel dans sa cuisine !

Estelle Blanquet
Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

Atelier démonstratif 
découverte de la lacto-fermentation

Mathieu Castant
Cette démonstration, proposée par Manjar Viu, entreprise toulousaine 

de transformation de légumes bio par fermentation vous permettra de 
rentrer au cœur du processus de conservation par lacto-fermentation !

14h

16h Des jardins potagers dans le désert
Stéphane Ferrer et Jean-Pierre Sarthou

Des dizaines de potagers ont fleuri dans un petit village du Maroc au 
paysage aride et à faible pluviométrie  

grâce à de simples méthodes de permaculture. 

17h L’alimentation de nos ancêtres préhistoriques
Nicolas Valdeyron et Sandrine Costamagno

Déchets alimentaires et autres vestiges archéologiques jonchant 
les sols des habitats préhistoriques sont une des clés d’entrée pour 

discuter de l’alimentation de nos ancêtres préhistoriques. 

15h Escherichia coli : Dr Jekyll ou Mister Hyde ?
Eric Oswald 

Ces bactéries nous colonisent dès la naissance et sont les hôtes 
normaux de notre microbiote intestinal. Néanmoins, elles peuvent 

être à l’origine de diverses infections : comment expliquer cette 
ambivalence chez une bactérie pourtant indispensable ?

Les insectes au goût du jour
François Lasserre
L’auteur jeunesse vous partage une vision inédite et originale 
d’idées reçues sur la nature : les insectes sont-ils le steak de 
l’avenir ? Les mantes femelles dévorent-elles toujours leurs 
mâles ? Les chenilles et limaces sont-elles végétariennes ? 

14h

Transitions alimentaires et agricoles : 
que mangerons-nous demain ?
Frédéric Wallet
Fake or not : manger demain ; interrogeons-nous sur le devenir 
et les limites de notre modèle de production alimentaire : quel 
avenir pour la tradition culinaire française ? Quelle part pour 
les produits animaux/végétaux ?

15h

La science, l’oubliée des défis planétaires ?
Bertrand Monthubert
Comment s’atteler aux défis planétaires ? Au-delà des 
réponses immédiates et de court-terme, nous devons prendre 
conscience que nous avons besoin de développer de nombreux 
travaux de recherche et de nous former, toutes et tous, 
beaucoup plus.

16h
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En raison du plan vigipirate et pour votre 
sécurité, les objets volumineux ne seront 
pas acceptés : gros sacs à dos, valises.
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BULLES de sciences
Les p’tits déj scientifiques : 

un arc-en-ciel dans sa cuisine !
Estelle Blanquet

Cet atelier vous montrera comment réaliser dans votre cuisine un arc-
en-ciel avec des aliments du quotidien. Venez découvrir les propriétés 

trop peu connues d’indicateur coloré d’acidité du chou rouge et les 
tester (atelier à partir de 5 ans).

11h

14h

15h

16h

17h

carré 
littéraire

DIMANCHE 19 MARS 
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Retrouvez également les conférences en direct 
sur notre site web !

retrouvez toutes les conférences en direct sur le site internet



AU MENU  
du village atelier

Expérimentez avec 
des doctorants

Des doctorants des universités 
de Toulouse tiendront 

également des stands. Venez 
les retrouver autour d’activités 

liées à leurs domaines de 
recherche ! 

Expos

Fabrication  
de four solaire
ICEA | Tout public
Venez fabriquer votre propre four 
solaire pour comprendre comment 
l’utiliser en respectant la règle 
des 3C : Capter, Concentrer et 
Conserver !

Explorer les Maths dans 
votre cuisine
Les Maths En Scène | Tout public
Comment adapter une recette 
parfaite pour 7 personnes à 
seulement 4 ? Découvrez les 
curiosités mathématiques qui se 
cachent dans votre cuisine au 
travers de divers jeux et activités. 
Vous repartirez avec un cahier de 
recettes appétissantes !

Découverte de la lacto 
fermentation !
Manjar Viu | Tout public
Stand de découverte d’une 
technique ancestrale de 
conservation des aliments par 
Manjar Viu. Procurez-vous des 
produits bio et sains travaillés 
grâce à ce processus de lacto-
fermentation.

Escape-Game « 
Les oubliés du frigo»
Pro-portion | Tout public
Un Escape Game où vous 
incarnez la Section Anti-Gaspillage 
Alimentaire ! Vite, une panne de 
courant dans la cuisine, le contenu 
du frigo est en train de se perdre !

Voyage dans 
l’estomac des plantes
Délires d’encre | À partir de 5 ans 
Comment se procurer de la 
nourriture quand on est fixé au 
sol ? Comment manger quand on 
n’a pas de bouche ? Élucidons 
ensemble les secrets de la nutrition 
des plantes.

Croque : la nourrissante 
histoire de la vie
Muséum de Toulouse et les Jardins du 
Muséum | De 5 à 12 ans 
Découvrez la chaîne alimentaire 
et le cycle de vie des êtres-vivants 
grâce à un livre tactile. Un atelier 
olfactif, tactile et sonore mis 
en lumière par des spécimens 
naturalisés des collections du 
Muséum.

Comment bien nourrir 
son dinosaure ? 
Xploria | Tout public
Sur les traces des 
dernières découvertes sur 
l’alimentation des dinosaures, 
comprendre comment et 
de quoi ces animaux se 
nourrissaient : contenu 
stomacal, étude des dents...

Le Smoothie Quiz
Les Petits Débrouillards Occitanie
À partir de 6 ans
Pédalez à bord du VéloMixeur afin 
que chacun déguste son propre 
smoothie ! Des quizz et jeux vous 
éclaireront sur ce qui se cache dans 
nos aliments.

Je mange, donc je pense.
Neuronautes | Tout public
Quel est le lien entre le cerveau 
et l’alimentation ? Comment le 
cerveau influe la perception de 
ce que l’on mange ? Quel est 
l’impact de la perspective de 
nourriture sur nos performances ?

Découvre la chimie en 
jouant avec KimiK !
Anne Gomez | À partir de 8 ans
Devenez le meilleur chimiste 
grâce au jeu Kimik. Composez 
des molécules de notre cuisine 
et bien d’autres pour tenter de 
défier et vaincre vos adversaires !

Retrouve le menu !
CERAC Archéopole 
À partir de 6 ans
Nous n’avons pas toujours mangé 
de la même façon, comment un 
archéologue peut-il reconstituer 
les repas et l’environnement de 
nos ancêtres préhistoriques ? 
Découverte de graines retrouvées !

Jeu OSNI : Objet 
scientifique non identifié !
Université Fédérale Toulouse Midi-
Pyrénées | Tout public
Saurez-vous reconnaitre 
ces instruments de sciences 
et techniques en lien avec 
l’alimentation ?

Découvrez les secrets de  
la roue de l’agroécologie
INRAE | À partir de 10 ans
Découvrez le dictionnaire 
d’agroécologie en tournant 
la roue. Peu importe votre 
niveau de connaissances, des 
définitions simples de termes 
et concepts d’agroécologie !

Se nourrir :  
un enjeu majeur !

Mission impossible : 
le potager de Laurie
Délires d’encre | De 8 à 12 ans
Faire son petit potager ça peut être 
compliqué ! Laurie a besoin de 
votre aide pour agencer les plantes 
selon leurs préférences et leurs 
besoins. Arriverez-vous à tout faire 
pousser ?

Du champ à l’assiette
Planète Sciences Occitanie
De 9 à 14 ans 
Découvrez la face cachée des 
aliments du quotidien, puis explorez 
les solutions de production et de 
consommation pour questionner 
ensemble, l’alimentation de 
demain.

Façonne ton livret de 
recettes anti-gaspillages 
Ateliers autour de la lecture
À partir de 6 ans 
Manger bien est essentiel… en 
limitant le gaspillage c’est idéal ! 
Fabrique ton livret de recettes 
anti-gaspillages et crée ton 
marque-page en origami.

Découvre la vie cachée 
d'une tomate !
Sensactifs | À partir de 8 ans
Menez l’enquête sur le cycle 
de la vie d’une tomate, de sa 
production à sa consommation. 
Comment pouvons-nous rendre 
ce cycle plus proche de ce qui 
se passe dans la nature ?

Crée ta recette de cuisine 
avec des LEGO !
Le Singe Masqué 
À partir de 7 ans
À la manière du « guacamole 
explosif » de PES, j’invente ma 
recette de cuisine faite à partir 
d’ingrédients bien curieux comme 
de la pâte à modeler, des LEGO et 
autres objets improbables !

Cuisiner dans l’espace
Planète Sciences Occitanie et 
Spatiobus | De 7 à 12 ans 
Est-il possible de préparer de 
bonnes recettes dans l’espace ? 
Questionnez-vous sur les 
contraintes de la vie quotidienne 
et alimentaire dans un monde où 
la physique change !

Les interactions dans le 
monde du vivant
Planète Sciences Occitanie
De 7 à 12 ans 
Partez à la découverte des 
multiples interactions entre 
les êtres vivants et leur milieu 
et identifiez les impacts sur 
l’écosystème alimentaire.

Sucré ou pas sucré ?
Chimie et Société | Tout public
Les aliments que nous 
consommons contiennent 
différents types de sucres : 
apprenons à les distinguer. Où 
se trouvent-ils, comment sont-ils 
formés et comment sont-ils 
utilisés ?

Créer sa broche légume
Gudule & Galipette | À partir de 3 ans 
Colorie des légumes et apprends à 
les nommer pour mieux aimer les 
manger. L’atelier d’Arts manuels 
fait la joie des enfants qui repartent 
avec leur création de bijoux fruits et 
légumes !

L’eau et le thé : un mariage 
de raison
Philippe Behra | Tout public
Le thé est la boisson la plus 
consommée après l’eau...Venez 
apprendre, en dégustant, quel est 
l’impact de l’eau utilisée dans la 
composition et le goût des thés !

Crée ton goûter 
équilibré !
Bleu-Blanc-Coeur 
À partir de 9 ans
Élabore un goûter équilibré 
avec l’aide d’un expert en 
nutrition et d’un cuisiner ! Le 
jeu de carte « La Farandole des 
Aliments » permettra d’explorer 
la composition des aliments.

L’alimentation des 
poissons migrateurs de 
Garonne
Migado | Tout public 
Apprends-en davantage sur les 
espèces de poissons migrateurs 
qui peuplent la Garonne, leur 
alimentation en lien avec leur 
anatomie et leur cycle biologique.

Dessine ta pyramide 
alimentaire imaginaire
Dougnac Art Fantastique
À partir de 12 ans 
En t’inspirant de créatures 
fantastiques inventées par 
l’artiste-auteur Christophe 
Dougnac, constitue ta pyramide 
de la chaîne alimentaire 
imaginaire !

Explorons  
le système digestif
Délires d’encre | De 8 à 12 ans
Chaque organe du système 
digestif joue un rôle essentiel dans 
l’assimilation des aliments. Venez 
découvrir toutes les étapes d’une 
digestion réussie !

Bien manger ou non, 
choisir ! Exprime toi en BD
Macao et Cosmage
À partir de 9 ans 
Imaginer une histoire sur la 
nourriture et la créer en 6 
vignettes avec Noémie Weber, 
autrice illustratrice de la bande 
dessinée « Junk food book ».

Stimule ton cerveau 
 avec le goût !
Brainbow | Tout public
Atelier en trois temps : percevoir le 
goût, bien alimenter son cerveau 
et devine ce que je mange. Des 
découvertes surprenantes sur le 
lien entre cerveau et alimentation !

Carte pop-up : compose 
ton Buddha bowl
Atelier Polymorphe | À partir de 6 ans 
Des céréales, des légumineuses, 
des fruits et légumes, des 
oléagineux, des couleurs... 
Compose ton buddha bowl de 
papier et repars avec ta recette sur 
une carte pop-up illustrée.

Archéocook
Grottes & Archéologies | Tout public
Farine, fromage, viande, que se 
trouvait dans l’assiette de nos 
ancêtres néolithiques ? Deviens 
un archéologue : fabrique, 
expérimente et découvre les 
techniques du passé !

Qui mange qui ? 

Les besoins corporels

Histoire de la cuisine 

Chimie dans la cuisine

«Mon assiette, ma planète
par l’Institut de Recherche et de Developpement de Montpellier
Comment nourrir dans le futur près de 10 milliards de terriens sans 
impacter de façon irréversible notre planète ? Venez découvrir les 
enjeux actuels et futurs de l’alimentation : que mangera-t-on en 
2050, empreinte carbone, manger local et bien d’autres.

Brachoua : un potager dans le désert
par Stéphane Ferrer
Une exposition photo réalisée par Stéphane Ferrer. Un paysage 
aride se dessine autour de Brachoua, village marocain. La faible 
pluviométrie et les hautes températures forment des conditions 
peu propices à l’agriculture. Pourtant, des dizaines de potagers ont 
fleuri en utilisant de simples méthodes de permaculture !

LA Minute nature 
par Ad Naturam
Découvrez les bizarreries des animaux et des plantes 
en une minute chrono !

autres structures

maisons d’édition

librairies

AVEC la présence de 

Ateliers sur inscription (durée : 45 minutes)

Sur inscription : le jour même au stand prévu à cet effet, ou en 
amont sur le site internet www.scientilivre.org 
2 € par atelier et par participant
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Annexe II. Affiche et programme du printemps des plantes 
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Annexe III. Affiche et article de presse de la journée mondiale de l’Eau 
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Annexe IV. Affiche de la journée du loisir scientifique 
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Annexe V. Affiche pour l’Exposcience en Occitanie 
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Annexe VI. Affiche et programme pour la 10ème Fête des confluences 
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Annexe VII. Affiche de la Fête de la Nature 
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Annexe VIII. Affiche pour la manifestation Toulouse Prend la Clef des Champs 
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Annexe IX. Affiche de la Fête de la Science 
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Annexe X. Affiche pour le vide grenier autour de la pêche 
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Annexe XI. Affiche et défis de la journée du loisir Nature 
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Annexe XII. Affiche pour le Congrès de la Fédération du Tarn pour la Pêche et la Protection du 
Milieu Aquatique 

 



MIGADO - Education à l’Environnement en Occitanie sur la thématique des poissons migrateurs de la Garonne - 2023 

 

Annexe XIII. Affiche de la manifestation Festi’Jardin Nature et Plantes 
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Annexe XIV. Présentation de l’exposition Odyssée Garonne 
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Présentation de l’exposition 

‘Odyssée Garonne’ 
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1. Historique 
Pour rappel, ce projet a été réalisé dans le cadre de l’appel à projet Animation Garonne 
– Programme opérationnel FEDER/FSE Midi-Pyrénées & Garonne 2014-2020 
permettant une appropriation de l’entité Garonne par tous les publics. Il concerne la 
création d’une exposition itinérante qui traite des paysages de Garonne et de ses 
poissons migrateurs.  
 

2. Présentation générale de l’exposition 
Odyssée Garonne est une exposition interactive qui permet une immersion dans 
l’Univers de la Garonne. De ses sources dans le massif d’Aneto, au cœur des 
Pyrénées, jusqu’à son embouchure dans l’Océan Atlantique, le visiteur pourra 
s’approprier ou se réapproprier l’entité Garonne. Il découvrira ou redécouvrira les 
paysages de Garonne, sa dynamique fluviale, sa biodiversité et en particulier sa 
biodiversité aquatique avec la présence de poissons migrateurs mais également 
leur préservation et celle de leurs milieux de vie, dans un objectif de développement 
durable. L’exposition se veut ludique et pédagogique pour tous les visiteurs (jeunes 
du scolaire ou périscolaire et le grand public) qui devront se rendre actif lors de leur 
visite et au-delà …. Chaque visiteur pourra prolonger son « expérience Garonne » 
en publiant des clichés de « sa Garonne » sur les réseaux sociaux dédiés ! 
De plus, les modules ont été construits essentiellement en matériaux naturels 
contribuant ainsi à la durabilité du projet et à sa performance environnementale, 
c’est une exposition éco-conçue.  
Cette exposition circule le long de la Garonne depuis septembre 2021. 
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3. Présentation des modules de l’exposition 
Voici la présentation des 6 modules qui constituent la grande exposition. La petite 
version de l’exposition comprend les modules n°2, 4 et 6. 
Un kakémono de présentation de l’exposition est également présent sur les 2 versions. 
 

a) Kakémono de présentation 
Ce kakémono présente le contexte de mise en place de cette exposition, ses 
partenaires financiers et techniques. 
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b) Module 1 « La Garonne et son territoire – A vol d’oiseau  
Il s’agit d’un puzzle géant que les visiteurs doivent construire. Une fois assemblé, le 
puzzle révèle la Garonne et son bassin hydrographique. 
 
 
 
 

 
 
 
Ce module représente assemblé au sol : 2 x 2m, il se range dans une boîte dédiée 
(66cm x 43cm, hauteur 128cm). Une boîte en bois doit être positionnée sous le module 
par l’arrière pour éviter qu’il ne bascule une fois vide. 25 éléments mobiles en bois 
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peuvent être positionnés sur le support monté (10 sur les cours d’eau, 14 sur les villes 
ainsi qu’un fanion « Vous êtes ici »). 
Le visiteur peut replacer des éléments : villes, cours d’eau et position géographique 
lors de la visite. 
 

  

  
 
 

c) Module 2 « La grande fresque de la Garonne » 
Cette fresque est composée de 2 faces. Ses dimensions au sol sont de 68cm x 203cm, 
hauteur 175cm. Le module se compose de 4 morceaux à monter à l’aide de 4 boulons 
(pas d’outil nécessaire).  
 
Le module comprend un recto consacré à la dynamique fluviale. Des définitions des 
principales notions de dynamique fluviale (25 plaquettes aimantées) sont à venir 
positionner au bon endroit (code couleur en fonction de l’entité paysagère 
correspondante).  
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Le verso est consacré aux poissons migrateurs avec quelques définitions, une 
présentation rapide des 8 espèces de migrateurs qui peuplent la Garonne ainsi que 
leur représentation aimantée. Cette face du module permet de savoir à quelle période 
chaque espèce migre (montaison et dévalaison) et le territoire qu’elle colonise sur le 
bassin de la Garonne. 
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d) Module 3 : « Culture générale sur les poissons migrateurs : remonte 
qui peut ! » 

Il s’agit d’un jeu de l’oie sur les poissons migrateurs avec des questions sous forme de 
quizz. Le module est composé d’une table de jeu de dimensions 120cm x 70cm, 
hauteur 89 cm. Il y a un dé, des pions pour matérialiser la progression sur la table de 
jeu ainsi que des cartes de jeu qui accélèrent ou freinent la progression. L’équipe qui 
remonte le plus haut a gagné. 
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Le plateau de jeu comprend également des cases qui renvoient vers des cartes bonus 
ou frein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

e) Module 4 : le comptage des poissons : 1,2,3... Poisson ! » 

Il s’agit d’un module de dimensions 63,5cm x 68cm, hauteur 175cm sur 2 faces. Ce 
module nécessite un branchement électrique car il y a deux écrans vidéo sur lesquels 
tournent en boucle une vidéo de comptage des poissons migrateurs aux stations de 
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contrôle MIGADO. Le visiteur peut s’exercer au comptage en visionnant le film et en 
reconnaissant les silhouettes de poissons. Un système de boulier permet de compter 
les espèces (3 migratrices et 3 non migratrices). 
 
 

   
 
 
 

 
 

f) Module 5 : « cache-cache avec la biodiversité » 
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Ce module mesure 126 cm x 68cm, hauteur 175 cm sur 2 faces. Il permet de mettre 
en avant la biodiversité ordinaire, extraordinaire mais également les espèces 
exotiques invasives. 
Le module permet de traiter de la biodiversité de l’ensemble du cours de la Garonne, 
une face plutôt consacrée à l’amont et une plutôt à l’aval avec des informations 
directement accessibles et d’autres cachées sous des plaques pivotantes. 
 

 
 
 

g) Module 6 : « les paysages et leur évolution » 
Le module fait comme dimensions 124cm x 68cm, hauteur 175cm sur 2 faces. Ce 
module permet de présenter les entités paysagères de l’amont vers l’aval mais 
également de parler de l’impact de l’homme grâce à un memory des paysages. 
Le memory permet de retrouver la photographie actuelle et de l’aimanter à côté de la 
photographie ancienne du même paysage. 8 paires sont ainsi à reformer. Ces paires 
de photos prises au même endroit à quelques décennies d’écart, montrent l’impact de 
l’homme sur les paysages. 
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4. Outils de communication 
a. Une affiche générique a été créée par le prestataire que nous pouvons 

personnaliser sur les dates et les lieux d’exposition. 
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b. Un flyer 
Nous avons également travaillé un flyer, soit générique, soit personnalisé en indiquant 
les horaires d’accès à l’exposition. 
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c. Un guide du visiteur a été élaboré par le prestataire pour chaque version de 
l’exposition. 
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d. Les réseaux sociaux 
Nous avons créé une page Facebook dédiée et un compte Instagram afin de diffuser 
l’information des itinérances. Il y a également un article général sur le site internet de 
l’association MIGADO. 
 

 
 

 
5. Partenaires financiers 
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Annexe XV. Affiche de l’exposition Odyssée Garonne à L’espace ODYSSELEC de Golfech 

 

 



Opération financée par : 

Association MIGADO 

18 ter rue de la Garonne - 47520 LE PASSAGE D’AGEN - Tel : 05 53 87 72 42 

www.migado.fr - 

Participation aux frais d’itinérance de l’exposition  
Odyssée Garonne : 
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